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“LINHA" E FORA DO CAMPO!

LARGURA

DAS LINHAS:

4 POLEGADAS
(10 CM)

ZONAS SEM CORRIDA

Desde 2019 nao € mais necessaria
a pintura da linha pontilhada

para demarcar a linha sem corrida
(5 jardas), basta apenas uma linha
de 1jarda centralizada no campo,
assim como a marca de tentativa
de conversao de ponto extra de

2 pontos, situada a 10 jardas de
distancia da endzone.

AREA DE SEGURANCA

A area de se-gurancga nao

precisa ser demarcada.

Se dois campos estao préximos
um do outro, a dis-tdncia minima
entre eles é de 6 jardas (5,50 m).

As medicdes devem ser feitas a partir do lado de dentro

das linhas (a linha de gol faz parte da end zone).

MANTENHA A PROPORCAO

Se o campo for reduzido ou aumentado,
sempre mantenha a proporgao!
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AS LINHAS

As linhas devem ser demarcadas
com fitas de tecido, assim como no
beach soccer e no volei de praia.
As zonas sem corrida devem
ser marcadas com cone.

AREA DE SEGURANCA

A drea de se-guranca nao
precisa ser demarcada.
Se dois campos estao préximos
um do outro, a dis-tdncia minima
entre eles é de 6 jardas (5,50 m).
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